
1. Was bedeutet UN-BRK?
2. Welches Ziel verfolgt die UN-BRK in Bezug auf Menschen mit
Behinderungen?
3. Was ist die Voraussetzung für Teilhabe?
4. Wie nennt man den Zustand, in dem eine Person aufgrund von
Verletzung oder Krankheit dauerhaft nicht in der Lage ist zu
arbeiten?
5. Wie viele Grade der Invalidität gibt es?
6. Wie nennt man das Vorurteil gegen Menschen mit z.B.
psychischen Erkrankungen?
7. Welcher Begriff beschreibt einen anhaltenden Zustand von
Traurigkeit oder Verlust des Interesses an Aktivitäten?
8. Was ist ein häufiges Symptom von Depressionen?
9. Welches ist die Abkürzung für Posttraumatische
Belastungsstörung?
10. Wie nennt sich die Angst vor sozialen Situationen und
Begegnungen mit anderen Menschen?
11. Wie heisst die Störung mit wiederkehrenden,
unkontrollierbaren Gedanken oder Verhaltensweisen?
12. Wie heisst ein psychischen Zustand, bei dem die Realität
verzerrt wahrgenommen wird?
13. Wie heisst der Facharzt, der psychische Erkrankungen
behandelt?
14. Wie nennt man eine Person, die Menschen mit Behinderungen
im öffentlichen Verkehr begleitet?
15. In welchem Jahr wurde die UN-Behindertenrechtskonvention
von der Schweiz ratifiziert?
16. Wie viele Artikel umfasst die UN-BRK?
17. Welches ist das erste Recht, das in der UN-BRK aufgeführt
wird?
18. Welches war das erste Land, das die UN-BRK unterzeichnet
hat?
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RÄTSELSPASS UND PSYCHE
Geist stärken
und klug kombinieren

Fülle die Antworten auf die Fragen in die Kästchen
mit schwarzen Zahlen.
Die Buchstaben in den grauen Kästchen mit weissen
Zahlen ergeben das Lösungswort.
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Lösungswort: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 11 12 13 14 12 15 8 16 1 17 18 14 19 20 21



1. Was bedeutet UN-BRK?

2. Welches Ziel verfolgt die UN-BRK in Bezug auf Menschen mit Behinderungen?

3. Was ist die Voraussetzung für Teilhabe?

4. Wie nennt man den Zustand, in dem eine Person aufgrund von Verletzung oder Krankheit dauerha� nicht in
der Lage ist zu arbeiten?

5. Wie viele Grade der Invalidität gibt es?

6. Wie nennt man ein Vorurteil gegen Menschen mit z.B. psychischen Erkrankungen?

7. Welcher Begriff beschreibt einen anhaltenden Zustand von Traurigkeit oder Verlust des Interesses an
Ak�vitäten?

8. Was ist ein häufiges Symptom von Depressionen?

9. Welches ist die Abkürzung für Pos�rauma�sche Belastungsstörung?

10. Wie nennt sich die Angst vor sozialen Situa�onen und Begegnungen mit anderen Menschen?

11. Wie heisst die Störung mit wiederkehrenden, unkontrollierbaren Gedanken oder Verhaltensweisen?

12. Wie heisst ein psychischer Zustand, bei dem die Realität verzerrt wahrgenommen wird?

13. Wie heisst der Facharzt, der psychische Erkrankungen behandelt?

14. Wie nennt man eine Person, die Menschen mit Behinderungen im öffentlichen Verkehr begleitet?

15. In welchem Jahr wurde die UN-BRK von der Schweiz ra�fiziert?

16. Wie viele Ar�kel umfasst die UN-BRK?

17. Welches ist das erste Recht, das in der UN-BRK aufgeführt wird?

18. Welches war das erste Land, das die UN-BRK unterzeichnet hat?

Einsendeschluss ist der 15. Juni 2024.
Das Lösungswort mit Angabe von Name/Vorname/Strasse/Ort
bi�e senden an:
SGHV, Krüsistrasse 4, 9000 St. Gallen oder info@sghv.ch.

Als Siegerpreise winken:
1.Preis: 150 Fr.
2.Preis: 100 Fr.
3.Preis: 50 Fr.

Die Ziehung der Gewinner:innen findet per Los am 2. Juli sta�.
Die Gewinner:innen werden persönlich benachrich�gt. Von der
Teilnahme ausgeschlossen sind die Mitarbeitenden des SGHV
und die Mitglieder der Arbeitsgruppe UN-BRK.

Die Auflösung des Rätsels wird auf der Homepage des SGHV
publiziert: www.sghv.ch


